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Deaf Berglaufcup 2011 - 4. Bewerb
( 2. Karntner Berglauf)

in Verditz, Afritz am See - Karnten (AUT)
am 18. Sept. 2011

Teilnahmeberechtigt: st jeder, der SpaB und Freude am Laufen hat.
Eine Vereinszugehorigkeit ist nicht bindend. Fir Wanderer
gibt es auch eigene Kategorien. Die Zuschauer kénnen
mit dem Lift hinauffahren, und mit der Sommerrodelbahn
hinunter-fahren. Siehe http://www.verditz.at/

Treffpunkt u. Startnummernausgabe. ab 8.30 Uhr beim Sporthotel Mirnock

Kleidertransport: Am Start abgegebene Kleider zum Wechseln (bis 9.45h)
werden zum Ziel transportiert.

Riicktransport nach dem Rennen.: wird vor Ort bekanntgegeben.

Start: Fiur alle um 10.00 Uhr beim Sporthotel Mirnock
Ziel: Restaurant Lirchenboden (zwischen Sektion 2 und 3)

Streckenldnge: ca.5,5 km und Hohenmeter: ca.570 m - (siehe Streckenplan)

Kategorien: Lt. Deaf Berglauf Cup: 2 Damen und 3 Herren

Wanderer: missen bei der Anmeldung diese Kategorie angeben. Hier zihlt nicht, wer am
schnellsten ist, sondern unter den Teilnehmern werden einige schéne Geschenke
verlost. Der Kontrollposten muss passiert werden und das Zeitlimit betragt
2 Stunden ab Start. Eine Zeit-Wertung fiir die Wanderer wird auch erstellt.

Siegerehrung: Restaurant Lirchenboden (zwischen Sektion 2 und 3)

Nenngeld: € 10,- Das Nenngeld ist beim Abholen der Startnummer zu errichten.
Nachmeldungen sind am Start bis ca. 9.30 Uhr moglich.
Nenngeldaufschlag € 2,-

Meldungen und Informationen:

Waltraud Orter - E-Mail: howato@aon.at
Martin Larch - E-Mail: larchmart@dnet.it , Fax Nr. 0039-0472 837 693

Meldeschluss: 14.Sept. 2011

Unterkiinfte: (Selbstreservierung) @ﬁh;ck,
- Sporthotel Mirnock E-mail: office@mirnock.at und http://www.mirnock.at ~ “%%F0
- Gasthof Linder E-mail: Max@GasthofLinder.at und http://www.gasthoflinder.at

HAFTUNG: JEDER TEILNEHMER STARTET AUF EIGENE GEFAHR UND VERANTWORTUNG!
ACHTUNG: Die Strecke ist nicht gesperrt !
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