Gita al lage Chiemsee
“Mare di Bavaria®

29-50 MAGGIO 2010




Asgociozione Sportivo Dierfontictia o £ NS TRENTD - Onkz

1" GIORMO

organizzano

un WEEK-END a

CHIEMSEE - “il mare della Baviera”
il 29 e 30 MAGGIO 2010

Il Chiems=ee, il maggiore badnoe lacustre della Bawviera, ospita diverse isole ma le maggiord sono
due: la Fraueniree (isola delle donne’) un ambiente paticolamments affascinante & romantico
deve ha seda un antice menasters di Benedefine, noto parché custodisce le venerate spoglie
della Beata Immengarda, & la Herrenired (isola degli uominiy, dowve =i trovano il celebre castello
di Hemenchiemses, cstruito da Fe Loudwig | come copia della reggia di VWersailles, & l'ex
corvento dei Canonic Agastinianifogai & un museo). Entrambe sono raggiungibili dalla costa con
un traghetto che parte dal paese di Pien.

Inottre & propho il contatto dretto con una retura incortaminata che contibuises a rendere
indimenticabile ogni soggiorno in questa regione: escursioni, passeggiate intorno al lago,
mountain-bike & cidismo, bird-watching nella iserca natarale, vela, windsurf & trattamend temali.
[ra non dimenticare, inoltre, il moderno centro acquatico "Priensvera” allestitoin riva al lago,

- “laggio in Puliman GT
- Sistemazione in Hotel 3 stelle con tratamento

- Bigliatto batello per il giro delk izole sd lags
- Bigliatto ingres=so al Castdlo di

- Aczompagrator & Senizio Interpratariao US
- Aesicurazione medico-bagaglio

DATA:
29-30 maggio 2010

QUOTA di PARTECIFAZIOMNE:

Buro 153,00 con minimo 28 partecipanti
Buro 136,00 con minimo 40 partecipanti

Suppl ernento camers sngola:
Buro 27,00

L& @UOTA COMPRENDE:

di mezza persione (cenalnottesolazions)

Hermenchigmses

ACCONTO:
Eurc 100,00

Ore500: Ritows  dei  partedpanti  presso
Fiazzale BE«Zuffo & partenza per la
ZeMmania;

COre 1100 Arive 3 Prien, imbarco sul battella &
navigazione sul Lago Chiemsee, con
pranzo libem. Sosta alla Herreninsel
(lzola degli womini) con wisita guidata
al famoso Castello di Herrenchiemses
& successivamente  =sosta alla
Fraueninsel (lzola delle donne);

Al temine della giornata, sistemazione in hotel
nella zona del Chiemgau.
Cena & pernottamento.

27 GIORMD

Ore 7. 30: Colazione & partenza per I'escursione
in bivicdetta lungo le rive del lago (K
B0 totaliy;

COre 1200: Pranzo libero;

Ore 47 00: Parenza peril fentro a Trento.

Hota Bene: La gita & aperta anche a chi non wuole andare in bicidetta, sard a dizsposizione dei
turnisti un programma specifico perlore che prevede gin turistico col trenino a vapore
(=2um 3,403, passeggiate nei dintorni del lage Chiemsee oppure trascarrene qualche
ora nella fantastica piscing coperta di Prienavera (euro 720 per? o e supplemento
di 0,50 euro per ogni successiva mezz'ora).

Ferinfo: a=stre ntini @amail. com oppure wia fa« al 0461225329
Ainon soci del 5.5.5.Trentini & fchiesto un contribute di 5,00 [cingae]euro.

E obHigaora |a prenatazione EMTRO & MOM otre il gomo 30 MARE D 20, compibnde il presente @giando

e versando 'acconto di 100,00 euro zento 00 in contati o tramie bonifics sul CAC intestabo al Gruppo Sportivo
Sord Trertini: coordinate barcarie 1BAN [TES W02 Q401 2000 00003 TIEM0 con causale scizione Gia

Lago Chismees — Cognome & Nome".

-

-

a3 sotoscrto/a

dichiara di partecipare alla gita

in programma & prencta numero posti:

»  Cor sistesia iome i cdamed.)

O singola O doppia

 Weleggio BIC: o0 Mo O Mata: Cosbo df 8,00 evre 2 gioma
n Se 5, quak? Trekking O WTE O Uome O Donna O
= Pmpra altezza: It Taghia Gi: 5 0 M O L O

Trenta,

Fimma
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Ritrovo al Zuffo
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Ore 6.00

...partenza per Chiemsee
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Ore 11.00

Arrivo a Prien sul Chiemsee
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Ore 11.00

Imbarco sul battello
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Vista del castello Schloss Herreninsel da Prien
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Visita alla isola Herreninsel
e al Castello Herrenchiemsee
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.... DOpo 1l pranzo libero
proseguimento della visita alla
Fraueninsel
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Abend..
(verso sera)
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Pernottamento in albergo a
Chiemgau e cena.
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Birra, chiacchiere, ect...
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DOMENICA
50 MAGGIO 2010

Ore 7.30
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Colazione
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S1 prendono le bici...
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S1 parte in bici!!
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UFERWEG

Pista ciclabile lungo lago

* 60 km di lunghezza.

* Numerosi punti di sosta con punti £istoro) e

parchi.

*solo alcune brevi salite nella parte nord-ovest
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del lago tra Gstad e Rimsting e per il resto la
Magoiot parte planeggiante.




GITA CHIEMSEE
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UFERWEG

Pista ciclabile lungo lago

ALTIMETRIA
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Gesamtlange:  : BE.51 km Lange der Strecke in Kilometer
Mirirale Hohe 2 514,00 m

b aximale Hohe

- BE0.ES m

Summe Steigungen ;33794 m

Summe Gefalle

336,82 m
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Per chi non va in bici:
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DOMENICA
50 MAGGIO 2010

DAMPFLOKOMOTIVE

(Treno a vapore)

Prien — Stock
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DOMENICA
50 MAGGIO 2010

PRIENAVERA
Piscina coperta a
Stock di Prien
(vicino all’imbarco e alla
stazione dei trent a Vapore)
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Ore 17:00 (circa)

Zuruck a casa!

Ritorno a casa!l
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PREZZI:

» EURO 153,00 con minimo 28 partecipanti

* EURO 136,00 con minimo 40 pattecipanti

*Supplemento camera singola: EURO 27,00

*Riduzioni per bimbi: EURO 15,00
(fino 12 anni se in camera con 2 adulti)



ILa quota comprende:

*Viaggio in pullman Gt
*Sistemazione in hotel 3 stelle con trattamento

di mezza pensione
(cena/pernottamento,/ colazione)

*Biglietto battello per il giro delle isole sul ILago
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*Biglietto ingresso al Castello di
Herrenchiemsee

* Accompagnatore
* Assicurazione medico-bagaglio

*Interprete LLIS




EXTRA:

*Noleggio bici giornaliero Euro 8

*Inoresso piscina PRIENAVERA Euro 7,90 2

O1c
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*Viaggio con la Locomotiva a Vapore Prien —

Stock Euto 3,40

*Pranzi di Sabato e Domenica (pranzi liber1)




Asgociozione Sportivo Dierfontictia o £ NS TRENTD - Onkz

1" GIORMO

organizzano

un WEEK-END a

CHIEMSEE - “il mare della Baviera”
il 29 e 30 MAGGIO 2010

Il Chiems=ee, il maggiore badnoe lacustre della Bawviera, ospita diverse isole ma le maggiord sono
due: la Fraueniree (isola delle donne’) un ambiente paticolamments affascinante & romantico
deve ha seda un antice menasters di Benedefine, noto parché custodisce le venerate spoglie
della Beata Immengarda, & la Herrenired (isola degli uominiy, dowve =i trovano il celebre castello
di Hemenchiemses, cstruito da Fe Loudwig | come copia della reggia di VWersailles, & l'ex
corvento dei Canonic Agastinianifogai & un museo). Entrambe sono raggiungibili dalla costa con
un traghetto che parte dal paese di Pien.

Inottre & propho il contatto dretto con una retura incortaminata che contibuises a rendere
indimenticabile ogni soggiorno in questa regione: escursioni, passeggiate intorno al lago,
mountain-bike & cidismo, bird-watching nella iserca natarale, vela, windsurf & trattamend temali.
[ra non dimenticare, inoltre, il moderno centro acquatico "Priensvera” allestitoin riva al lago,

- “laggio in Puliman GT
- Sistemazione in Hotel 3 stelle con tratamento

- Bigliatto batello per il giro delk izole sd lags
- Bigliatto ingres=so al Castdlo di

- Aczompagrator & Senizio Interpratariao US
- Aesicurazione medico-bagaglio

DATA:
29-30 maggio 2010

QUOTA di PARTECIFAZIOMNE:

Buro 153,00 con minimo 28 partecipanti
Buro 136,00 con minimo 40 partecipanti

Suppl ernento camers sngola:
Buro 27,00

L& @UOTA COMPRENDE:

di mezza persione (cenalnottesolazions)

Hermenchigmses

ACCONTO:
Eurc 100,00

Ore500: Ritows  dei  partedpanti  presso
Fiazzale BE«Zuffo & partenza per la
ZeMmania;

COre 1100 Arive 3 Prien, imbarco sul battella &
navigazione sul Lago Chiemsee, con
pranzo libem. Sosta alla Herreninsel
(lzola degli womini) con wisita guidata
al famoso Castello di Herrenchiemses
& successivamente  =sosta alla
Fraueninsel (lzola delle donne);

Al temine della giornata, sistemazione in hotel
nella zona del Chiemgau.
Cena & pernottamento.

27 GIORMD

Ore 7. 30: Colazione & partenza per I'escursione
in bivicdetta lungo le rive del lago (K
B0 totaliy;

COre 1200: Pranzo libero;

Ore 47 00: Parenza peril fentro a Trento.

Hota Bene: La gita & aperta anche a chi non wuole andare in bicidetta, sard a dizsposizione dei
turnisti un programma specifico perlore che prevede gin turistico col trenino a vapore
(=2um 3,403, passeggiate nei dintorni del lage Chiemsee oppure trascarrene qualche
ora nella fantastica piscing coperta di Prienavera (euro 720 per? o e supplemento
di 0,50 euro per ogni successiva mezz'ora).

Ferinfo: a=stre ntini @amail. com oppure wia fa« al 0461225329
Ainon soci del 5.5.5.Trentini & fchiesto un contribute di 5,00 [cingae]euro.

E obHigaora |a prenatazione EMTRO & MOM otre il gomo 30 MARE D 20, compibnde il presente @giando

e versando 'acconto di 100,00 euro zento 00 in contati o tramie bonifics sul CAC intestabo al Gruppo Sportivo
Sord Trertini: coordinate barcarie 1BAN [TES W02 Q401 2000 00003 TIEM0 con causale scizione Gia

Lago Chismees — Cognome & Nome".

-

-

a3 sotoscrto/a

dichiara di partecipare alla gita

in programma & prencta numero posti:

»  Cor sistesia iome i cdamed.)

O singola O doppia

 Weleggio BIC: o0 Mo O Mata: Cosbo df 8,00 evre 2 gioma
n Se 5, quak? Trekking O WTE O Uome O Donna O
= Pmpra altezza: It Taghia Gi: 5 0 M O L O

Trenta,

Fimma




Contatti:

gsstrentini(@gmail.com
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